Предложения в «Концепцию семейной политики в СПб на 2012-2022г»
От  Никитиной С.М. 
3.Цели и задачи принципы семейной политики

Задачи сем политики

повышение качества общественного здоровья семьи с детьми путем развития системы эффективной профилактической деятельности направленной на формирование трезвой гармоничной личности, ведущий здоровый трезвый образ жизни и ориентированной на духовные и нравственные ценности, с оказания доступной и качественной медицинской и медико-социальной помощи, активизации ответственности взрослых членов семьи за свое здоровье и здоровье детей;
создание культурно-педагогических информационно-психологических условий для нормального трезвого развития индивида в семье и обществе, без алкогольных и иных психотропных веществ, рассматривая трезвость как нормальную жизнь нормальных людей, как естественное состояние, присущее человеку от рождения.
Принципы семейной политики

Приоритетное развитие и поддержка программ направленных на развитие здорового, трезвого образа жизни среди жителей Санкт-Петербурга.

5.3. Совершенствование системы укрепления здоровья и профилактики заболеваний, повышения качества общественного здоровья семей с детьми 

Для выполнения семьей функции укрепления здоровья и профилактики болезней необходимо развитие системы оказания доступной и качественной медицинской и социальной помощи, активизации ответственности членов семьи за свое здоровье и здоровье детей

В рамках данного направления планируется:

внедрение в деятельность учреждений здравоохранения, социального обслуживания населения и образования научно-обоснованных технологий по проблемам репродуктивного поведения и здоровья, создание и повышение эффективности работы кабинетов и центров здоровья для семей;
Внедрение в деятельность медицинских учреждений современных эффективных методик избавления от табакурения, алкоголизма и наркомании (метод Шичко, Григорьева, Карпова, Гринченко, Зайцева и др.) 

развитие и финансирование программ сохранения и улучшения репродуктивного здоровья, на основе распространения достоверной информации о вреде алкоголя и табака, расширение доступности лечения бесплодия с применением вспомогательных репродуктивных технологий, в том числе, экстракорпорального оплодотворения и других высокотехнологичных способов реализации репродуктивных намерений;
предусмотреть приоритетное бюджетное и внебюджетное финансирование программ по преодолению наркотинизма и формирования трезвого человека

Развитие системы поощрений за ведение трезвого здорового образа жизни для такой социальной категории как педагоги, преподаватели, работники дошкольных учреждений, которые занимаются воспитанием подрастающего поколения;

Создание территорий трезвости вокруг школ, средних специальных и высших учебных заведений, детских садов, детских клубов, медицинских, спортивных учреждений, социальных учреждений и т.д. в радиусе 500 метров; 
открытие горячей линии по отказу от вредных привычек (алкоголизма, табакурения, наркомании); 

профилактика рождения детей с нарушениями здоровья в программах работы молодежных консультаций и материнских школ ;

Информирование в молодежных консультациях и материнских школах о влиянии алкоголя и табака на рождение здорового ребенка 

развитие сети детских центров здоровья, молодежных консультаций, медико-педагогических школ, клубов и обществ трезвости (состоящих  из депутатов разных уровней, из политических деятелей, из журналистов, из педагогов, из медиков, из духовенства и представителей культуры и спорта), направленных на формирование здорового трезвого образа жизни, ответственного отношения к здоровью, в том числе, репродуктивному, совершенствование системы профилактики социально опасных заболеваний: токсикомании, наркомании, табакокурения, алкоголизма, ВИЧ-инфекции, гепатита С, туберкулеза и др.;

совершенствование местного антиалкогольного, антитабачного и антинаркотического законодательства, включающий его пересмотр и ориентирование на системное становление нового, трезвого поколения, на формирование у молодежи устойчивого иммунитета ко всему аморальному, преступному.
Ограничить в СМИ пропаганду алкогольпотребления и табакокурения, введя цензуру на телевидении и организовать серию программ по пропаганде здорового трезвого образа жизни.
Совершенствование системы профилактики алкоголизма, табакокурения наркомании в смене подхода к разрешению этих проблем: от борьбы с алкоголизмом и наркоманией перейти к системному научному формированию трезвой, гармоничной личности – максимальному отрезвлению и совершенствованию современного человека и общества.

организация центра мужского здоровья для профилактики заболеваний и смертности мужчин трудоспособного возраста ( с достаточным  информированием о вреде алкоголя и табака на здоровье мужчин);
Создание национальных межконфиссональных советов по преодолению алкогольно- наркотической беды и воспитанию трезвого подрастающего поколения.

 Создание в школе системы здорового образа жизни в виде школьных центров (кабинетов) здоровья, на базе которых  будет проводиться  работа по здоровьесберегающей  деятельности  (проведение уроков здоровья).
Ознакомить с образовательной программой «Культура здоровья» широкий круг педагогической и родительской общественности и ввести предмет «Уроки культуры здоровья» в  образовательных учреждениях города и области по специально разработанным  учебникам А.Н. Маюрова ,Е.А. Какуниной и Т.В.Жаворонок 
Во всех техникумах, лицеях и ПТУ ввести новый предмет «Основы собриологии»

( собриология – наука об отрезвлении общества) по учебным пособиям коллектива авторов, руководитель А.Н. Маюров  и учебника «Здоровье и счастье в твоих руках» Е.А. Какуниной и Т.В. Жаворонок 
Роспечати РФ, агенствам печати других стран полностью и везде запретить любые виды рекламы алкоголя(включая пиво) и табака , запретить пропаганду «культурного, умеренного» пития в прессе , в массовом искусстве и т.д.

Министерству культуры войти в законодательные органы Санкт-Петербурга с предложением о запрете выпуска на кино- и телевизионные экраны фильмов, в которых положительные герои курят, пьют алкоголь или употребляют другие наркотические изделия. 

Проведение культурных, спортивных, игровых мероприятий, направленных на формирование трезвеннического мировоззрения, пропаганду здорового трезвого образа жизни.

Создание музея трезвости
повышение безопасности окружающей среды, в том числе свободной от табачного дыма и доступной алко-табачной продукции, угрожающей здоровью подрастающего поколения, благоустройство и озеленение территорий, совершенствование системы контроля качества продуктов питания, воды, воздуха; 

создание доступной инфраструктуры комплексных спортивных центров для оздоровления детей и подростков, расширения возможностей оздоравливающего семейного отдыха, 

развитие и финансирование физкультурных движений, организаций и мероприятий  пропагандирующих  трезвый здоровый образ жизни

Целевые индикаторы и показатели эффективности:

Уровень смертности населения вообще и детской в частности;

Средней продолжительности жизни и рождаемости;

Уровень заболеваемости от употребления алкоголя и табака, в том числе – психическими расстройствами, болезнями сердца, легких, венерическими болезнями, СПИДом и прочими сопровождающими пьянство и курение болезнями.
5.4. Развитие системы семейного образования, воспитания, повышение родительской и социальной компетентности семей с детьми  
Значение семьи как основного института социализации подрастающего поколения обусловливает необходимость усиления мер по формированию трезвой гармоничной личности, ведущий здоровый трезвый образ жизни и ориентированной на духовные и нравственные ценности, по первичной профилактике семейного неблагополучия, безнадзорности, реализации права каждого ребенка на семейное воспитание, что невозможно без повышения компетентности родителей и их ответственности за воспитание детей. В современных социокультурных условиях особое значение имеет социальная компетентность каждого человека и семьи в целом, поэтому необходимо создание системы психолого-педагогической поддержки процесса развития социальной компетентности на разных этапах жизненного пути.  

В рамках данного направления планируется:

разработка и реализация программ правового просвещения семьи, направленных на повышение правовой культуры семьи, ответственности за воспитание и здоровье детей, разъяснение прав семьи и ее членов на государственную поддержку, в том числе в сфере труда, здравоохранения, образования, социальной защиты населения и др.;

Создание кабинетов правовой грамотности граждан, где специалисты оказывают помощь в подготовке и отправке предложений, пресекающих незаконную продажу алкоголя и табака. 

Ознакомить с образовательной программой «Культура здоровья» широкий круг педагогической и родительской общественности и ввести предмет «Уроки культуры здоровья» в  образовательных учреждениях города и области по специально разработанным  учебникам Маюрова А.Н., Какуниной и Жаворонок В.П. Во всех техникумах, лицеях и ПТУ ввести новый предмет «Основы собриологии»( собриология – наука об отрезвлении общества) по учебным пособиям коллектива авторов, руководитель Маюров А.Н.

Проведение культурных, спортивных, игровых мероприятий, направленных на формирование трезвеннического мировоззрения, пропаганду здорового трезвого образа жизни.

совершенствование работы по профилактике безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних;

Ограничение доступа алкогольных и табачных изделий для подростков и детей, через развитие большего количества общественных организаций, занимающихся контролем соблюдения законодательства РФ, касающихся реализации алкогольных и табачных изделий. 
развитие системы ранней диагностики и профилактики семейного неблагополучия, осуществление мер, направленных на предупреждение физического, сексуального, психологического насилия, злоупотреблений и эксплуатации внутри семьи в отношении ее членов; 
развитие системы ограничительных мер по доступности алко-табачных изделий и по пропаганде их употребления и информирование население о пагубных последствиях употребления алкоголя и табака на организм и поведение человека и их влияния на взаимоотношение родителей и детей в семье.
 5.5. Развитие, повышение доступности и качества социальных услуг, отвечающих потребностям и укрепляющих ресурсы семей разного типа

Цель развития социальных услуг для семей состоит в формировании эффективной системы социального обслуживания семей и детей, которая включает оказание качественных социальных услуг организациями различных типов, видов и организационно-правовых форм в рамках государственного заказа и максимально приближена к месту проживания семей, доступна, отвечает их потребностям и укрепляет ресурсы семей разного типа.
Ключевыми аспектами данного направления Концепции являются: 

совершенствование системы учреждений и расширение услуг в сфере культуры, досуга, спорта, торговли, питания, ориентированных на семью в целом, создание среды дружественной семье, создании трезвеннической среды, пропагандирующий трезвый здоровый образ жизни, повышающей возможности для совместного досуга, развития общих интересов членов семьи, творческой семейной деятельности; 
5.6. Совершенствование общественной поддержки семей с детьми 

Цель общественной поддержки – мобилизация интеллектуальных, творческих и культурных ресурсов на уровне негосударственных организаций, общественных объединений, муниципальных советов, родительских сообществ для содействия всесторонней поддержке семьям с детьми, вовлечение семей и граждан в обсуждение и разработку проводимых программ, проектов и мер по развитию социальной инфраструктуры на всех уровнях.

Ключевыми аспектами данного направления концепции являются: 

создание советов поддержки семьи на базе муниципальных образований как консультативно-совещательных органов, сформированных с участием представителей институтов гражданского общества, деятельность которых направлена на развитие благоприятной среды для семейного воспитания на территории, а также поддержку семей, испытывающих трудности в воспитании детей, в целях ранней профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних; 

Ограничение доступа алкогольных и табачных изделий для подростков и детей, через развитие большого количества общественных организаций, занимающихся контролем соблюдения законов РФ, касающихся реализации алкогольных и табачных изделий. 
Создание органа, который будет заниматься координацией деятельности системы взаимодействия государственных и общественных секторов в сфере антиалкогольной политики, в состав которого должны входить представители из разных практических сфер профилактической и реабилитационной деятельности и из структур разной формы организации.

5.7. Совершенствование административно-правового, кадрового, научно-методического и информационного обеспечения реализации Концепции семейной политики в Санкт-Петербурге 

 Информационное обеспечение

ориентация рекламы товаров и услуг на семейно-ориентированный подход, продвижение в рекламной продукции позитивного имиджа семьи, трезвого здорового образа жизни,  стимулирование бизнеса к созданию семейно-ориентированной, трезвенной  рекламы товаров и услуг через проведение общегородских конкурсов;

стимулирование создания произведений культуры и искусства (литературное и музыкальное творчество, эстрада, театральные постановки, изобразительное искусство, художественные, документальные, мультипликационные фильмы, фото-продукции и т.д.) способствующие воспитанию семейных ценностей, трезвого здорового образа жизни, повышению статуса трезвого родительства, материнства, отцовства и т.д. через проведение городских конкурсов, трезвенных фестивалей, ярмарков, слетов, форумов
выпуск тематических теле- и радиопрограмм, материалов в газетах и журналах, проведение общегородских конкурсов и премирование журналистов, теле- и радиоканалов, ориентированных в своей деятельности на освещение ценностей семейного образа жизни, трезвого здорового образа жизни, в том числе позитивного опыта  жизни семей с детьми, эффективной работе по реализации семейной политики органов государственной власти и местного самоуправления;

роспечати РФ, агенствам печати других стран полностью и везде запретить любые виды рекламы алкоголя (включая пиво) и табака, запретить пропаганду «культурного, умеренного» пития в прессе , в массовом искусстве и т.д.
во всех газетах и журналах открыть, постоянно действующие рубрики по воспитанию здорового, трезвого поколения. Закрыть все передачи, газеты, журналы и сайты, косвенно или открыто пропагандирующие алкоголь, табак и другие наркотики.
министерству культуры войти в законодательные органы Санкт-Петербурга с предложением о запрете выпуска на кино- и телевизионные экраны фильмов, в которых положительные герои курят, пьют алкоголь или употребляют другие наркотические изделия. 

